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Vyuzitie regionalnych zdrojov na produkciu
funkcnych potravin
A regionalis forrasok felhasznalasa az egészségmegorz6
funkcionalis élelmiszerek elGallitasara

Projekt podporeny z prostriedkov Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja (ERDF)
v ramci programu cezhranic¢nej spoluprace Madarska republika — Slovenska republika

2007 - 2013
Zamery projektu

evybudovanie vyskumnej bazy pre rozsSirenie produkcie funkcnych potravin
na baze regiondlnych zdrojov

evypracovat postupy vyroby potravin s vysoku pridanou hodnotou ktoré su
zaroven zdraviu prospesné

*odborne podporit produkciu potravin so zlepSenymi GZitkovymi vlastnostami

Ako ich naplnit?

*cielenou a odborne podlozenou modifikaciou pestovatel'skych podmienok
eStidiom a modifikdciou nasledného technologického spracovania
polnohospodarskych produktov
* realizaciou pestovatel'skych a experimentalnych — laboratérnych
a poloprevadzkovych pokusov
* overenim vlastnosti modelovych polotovarov vypoctovymi metédami




Preco realizovat projekt?

Je potrebné

» vytvorit podmienky pre zvySenie stupfia spracovania a pridanej
hodnoty polnohospodarskych produktov

* zvysit konkurencieschopnost a zamestnanost prihraniénych regiénov

» podporit dopyt po zdravsich potravinach a zaroveri podporit produkciu
potravin z domacich zdrojov

» podporit dalsi rozvoj podnikatel'ského prostredia v regione

 ozdravit vyZivu spotrebitelov

Funkcné potraviny - popri zabezpeceni vyzivy maju pozitivhy vplyv
na zdravie, fyzicky alebo dusevny vykon
edietetické a lieCebné potraviny

epotraviny fortifikované (vitaminmi, vlakninou)
epotraviny pre Sportovcov, starych ludi, tehotné zeny
epotraviny pre dojcata a malé deti

eSpecialne potraviny pre ludi trpiacich niektorymi zdravotnymi
poruchami

Funkcné potraviny nie su liekmi ani vyzivovymi doplnkami. Su to bezné
potraviny upravené tak, ze:
emaju viac zloziek s pozitivnym ucinkom
esu do nich pridane nové, priaznivo posobiace zlozky
ezlozky s potencidlne nepriaznivym ucinkom su nahradené alebo
uplne odstranené
esu do nich pridavané také zlozky, ktoré priaznivé ucinky potravin
zachovavaju alebo zlepsuju
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